
                                                     План заходів  

з запобігання та протидії булінгу (цькуванню) в закладі освіти 

на 2024-2025 навчальний рік 

№з/п Назва заходу 

  

Термін виконання Відповідальні 

Нормативно-правове та інформаційне забезпечення 

попередження насильства та булінгу (цькування) 

 

 Опрацьовувати нормативно-правові документи 

щодо профілактики негативних проявів в 

учнівському середовищі. 

Серпень  Адміністрація школи 

 Підготовка наказу «Про запобігання булінгу 

(цькування) та створення комісії з розгляду цих 

випадків у закладі освіти». 

Серпень  Адміністрація школи 

 Затвердження на педраді плану заходів, 

спрямованих на запобігання та протидію 

булінгу (цькування) у 2024/2025н.р. 

Серпень-вересень Адміністрація школи 

 Обговорення правил поведінки в класах, 

оформлення правил у вигляді наочних стендів, 

класних кутків. 

Вересень Класні керівники, 

класоводи 

 Організація механізмів звернення для 

повідомлень про випадки булінгу (цькування). 

Вересень Адміністрація школи 

 Поновлення інформації про профілактику 

булінгу (цькування) на сайті закладу освіти. 

Протягом року ЗВР, практичний 

психолог, соціальний 

педагог 

Робота з працівниками школи 

 Проведення навчальних занять для вчителів 

щодо запобігання булінгу (цькування) та 

заходів реагування на них. 

Жовтень Практичний психолог, 

соціальний педагог 

 Тренінг для вчителів «Ненасильницьке 

спілкування:як говорити, щоб тебе почули» 

 

Лютий Практичний психолог, 

соціальний педагог 

 Співбесіда з класними керівниками за 

результатами діагностики класного колективу. 

Впродовж 

навчального року 

Практичний психолог, 

соціальний педагог 

 Консультування класних керівників у разі 

виникнення проблемних ситуацій. 

Впродовж 

навчального року 

Практичний психолог, 

соціальний педагог 

 Засідання Ради профілактики Вересень, 

листопад, 

березень, травень. 

Соціальний педагог 

    

Робота з учнями 

 Проведення ранкових зустрічей («Ранкове 

коло») з метою формування навичок дружніх 

стосунків у класному колективі. 

Впродовж року Класоводи 

 Бесіди з учнями щодо протидії булінгу 

(цькуванню) з представниками поліції, 

соціальної служби тощо. 

Впродовж року ЗВР, практичний 

психолог, соціальний 

педагог, працівники 

ювенальної поліції, 

соціальної служби. 

 Впровадження програми тренінгових занять ІІ семестр Практичний психолог 



«Не смійся з мене». 

 Тренінгові заняття «Вирішення конфліктів 

мирним шляхом. Базові навички медіації», 

«Спілкуємося без конфліктів» 

Впродовж 

навчального року 

Психолог, соціальний 

педагог, класні 

керівники 

 Тренінгове заняття «Ненасильницьке 

спілкування», «Сила емпатії. Самоемпатія» 

  

 Тренінгові заняття «Профілактика булінгу в 

учнівському середовищі», «Стоп! Булінг», «Мій 

улюблений світ без насильства». 

 Психолог, соціальний 

педагог, класні 

керівники 

 Заходи в рамках Всеукраїнської  акції «16 днів 

проти насильства». 

Листопад-грудень Практичний психолог, 

педагог-організатор, 

класні керівники 1-11 

класів 

 Консультативний пункт «Скринька довіри». Постійно Практичний психолог 

 Просвітницькі години в рамках відзначення 

Всесвітнього дня безпеки інтернету «Увага! 

Кібербулінг», «Безпечний інтернет», «Безпечна 

поведінка підлітків в інтернеті», «Культура 

спілкування в Інтернеті». 

Впродовж 

навчального року 

Класні керівники, 

психолог 

 Просвітницька  бесіда «Академічна 

доброчесність та її принцип» 

Грудень Психолог, соціальний 

педагог 

 Учнівське самоврядування. Ділова гра 

«Безпечна школа. Маски булінгу». 

Квітень Педагог-організатор 

Робота з батьками 

 Тематичні батьківські збори «Протидія булінгу 

в учнівському середовищі», «Запобігання 

домашньому насиллю. Безпечна громада» 

Протягом року ЗВР 

 Проведення консультацій з питань взаємин 

батьків і дітей. 

Протягом року Практичний психолог, 

соціальний педагог 

 Консультування батьків щодо захисту прав та 

інтересів дітей. 

Протягом року ЗВР, практичний 

психолог, соціальний 

педагог 

Моніторинг освітнього середовища закладу освіти 

 Вивчення стану виконання плану заходів 

запобігання та протидії булінгу за 2023-2024 

н.р. 

Травень ЗВР 

 Самооцінювання навчального закладу щодо 

безпечного середовища. 

Протягом ІІ 

семестру 

ЗНМР 

 Анкетування учнів 5-11 класів «Прояви булінгу 

в учнівському середовищі 

лютий Практичний психолог 

 Аналіз інформації за протоколами комісії з 

розгляду випадків булінгу (цькування) в закладі 

освіти. 

травень Директор школи 

 Підготовка звіту про виконання плану заходів із 

запобігання та протидії булінгу (цькуванню) в 

закладі освіти 

Травень- червень Практичний психолог 

 


